
 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1)                            静岡市自殺対策情報センター         しずここニュースレター        第 12 号 

No.12     H27.3   配信 

静 岡 市  

自 殺 対 策 情 報 セ ン タ ー 

〒420-8046 

静岡市葵区城東町 24－1 

静岡市保健所 精神保健福祉課内 

TEL＆FAX：054－209－7260 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1)                            静岡市自殺対策情報センター         しずここニュースレター        第 12 号 

自殺の現状 平成２６年１月～１２月（暫定値）① ～静岡市～ 

※内閣府「地域における自殺の基礎資料」より 

＊「しずここニュースレター」では、自殺対策 

や心の健康に係る事業に携わる方及び関係者 

の方々に対し、静岡市における自殺対策に関す 

る情報を提供していきます。ニュースレターに 

対する御意見・御要望等ありましたら、お気軽 

にお寄せください。 

し ず こ こ 

ニュース 

        レター 

 国では、月別自殺者数の比較的多い３月を「自殺対策強化月間」と

定めています。 

これに併せ、静岡市では、「生きる！を支える」をスローガンとして、

様々な自殺対策関係施策を推進しています。市民一人一人が自身の

心の健康を維持することの 

大切さや、身近な人とのつ 

ながり、支え合いに、改めて 

関心を寄せていただける機 

会となることを望んでいます。 

 

 

 

以下のホームペーも、是非ご覧ください。 

◆内閣府ホームページ（自殺対策強化月間について） 

http://www8.cao.go.jp/jisatsutaisaku/kyoukagekkan/index-h26.htm l 

◆Yahoo!JAPAN PR 企画 –そのつながりが、誰かを助ける- 

http://promotion.yahoo.co.jp/jisatsutaisaku2015/ 

 

３月は「自殺対策強化月間」です！ 

 平成 26 年の静岡市の自殺者数は、平成 25 年の 140 人（確

定値）より３人少ない 137 人（暫定値）、自殺率は 19.1（暫定

値）でした。このうち、男性は 95 人（自殺率 27.1）、女性は

42 人（自殺率 11.4）となっており、男性が全体の約７割を占

めていました。 

 

≪ 静岡市と全国・県の状況 ≫ 

自殺者数 自殺率

静岡市 137人 19.1
静岡県 747人 19.6
全　国 25,218人 19.6  

 

 

配布中の啓発グッズです！ 

 

http://www8.cao.go.jp/jisatsutaisaku/kyoukagekkan/index-h26.html
http://promotion.yahoo.co.jp/jisatsutaisaku2015/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2)                            静岡市自殺対策情報センター         しずここニュースレター        第 12 号 

(2)                            静岡市自殺対策情報センター         しずここニュースレター        第 12 号 

 

 静岡市自殺対策ホームページ「しずここネット」では、自殺対策に関連する相談窓口、相談会・イベント等の最新

情報、その他自殺対策に関連する様々な情報を提供しています。 

 「しずここネット」を通じて情報を収集していただくとともに、 

相談会やイベントなどの自殺対策に関する情報がございましたら、 

自殺対策情報センターまで御連絡ください。 

静岡市自殺対策ホームページ  「しずここネット」  

＊年 齢 

自殺に関する統計資料等を御希望の場合は、静岡市自殺対策情報センターまで御相談ください。 

 

http://www.shizu-coco.net/ ☜サイトはこちらから 

自殺の現状 平成２６年１月～１２月（暫定値）② ～全国・県との比較～ 

※内閣府「地域における自殺の基礎資料」より 

＊職 業 

＊原因・動機 

 静岡市では、40 代、50 代の自殺者

が最も多くなっていました。 

全国や県と比較すると、静岡市は 20

代や80歳以上の割合が低く、40～60

代の割合が高くなっていました。 

 静岡市では、その他の無職者（利子・

配当・家賃等生活者、浮浪者、その他）

の自殺者が最も多くなっていました。   

全国や県と比較すると、静岡市は年

金・雇用保険等生活者の割合が低く、

被雇用・勤め人、その他の無職者の割

合が高くなっていました。 

 静岡市では、健康問題による自殺者

が最も多くなっていました。 

全国や県と比較すると、静岡市は健

康問題の割合が低く、家庭問題の割合

が高くなっていました。 

 

 

 

 

※平成 26 年（確定値）における自殺の状況に

関しては、平成 27 年度発行のニュースレター

にて詳しく紹介します。 

http://www.shizu-coco.net/

