
男性電話相談  
メンズほっとライン静岡     

 

静岡市が設置する男性向けの電話相談窓口です。 

あなたの心、疲れていませんか？ 男性の悩みであれば、何でもお聴きします。 

費用は電話代のみですので、ひとりで悩まずにご連絡ください。あなた自身が解決の糸口を

見いだせるよう相談にのりますので、お気軽にどうぞ。 

 

・予約不要 

・料金無料（電話代はかかります） 

・相談員は男性です。 

・秘密厳守、匿名可 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年４月～令和４年３月の開設日 

月 受付日 月 受付日 

令和３年４月 13日、27日 令和３年１０月 12日、26日 

５月 11日、25日 １１月 ９日 

６月 ８日、22日 １２月 14日、28日 

７月 13日、27日 令和４年 １月 11日、25日 

８月 10日、24日 ２月 ８日、22日 

９月  14日、28日 ３月 ８日、22日 

  

 

 

 

  
【お問合せ】 

静岡市 市民局 男女共同参画課 

電話 ０５４（２２１）１３４９ 

FAX 0５４（２２１）１７８２ 

（ 荷無し     おとこ ） 
直通電話 ０５４－２７４－０１０５ 

★毎月第２・４火曜日（祝日を除く）午後７時～午後９時 


